Menuplan per Mail erhalten: www.vierlinden.ch

Menlzplan

15. April bis 19. April 2024

Montag
Kitchari
(Reis, Linsen, Kurkuma, Kreuzkiimmel und Gemiise)
Suppe oder Salat

Dienstag
Auberginen - Eintopf mit Kichererbsen, Tomaten & Harissa
Hirse und Mangold
Suppe oder Salat

Mittwoch
Gemisebratlinge mit Knoblauch - Dip
Bratkartoffeln und Fenchel
Suppe oder Salat

Donnerstag
Hornliauflauf mit Gemuse
Orangen - Apfelmus
Suppe oder Salat

Freitag
Polenta Pizza
Suppe oder Salat

(Anderungen sind méglich)
Kleines Menu: Fr. 16.50 Grosses Menu: Fr. 19.80

Menuplan online: www.vierlinden.ch
Tel. Traiteur 044 268 88 14

BILDUNGSMENU
Fiir Schiiler und Studenten mit Schiilerausweis
od. Legi: Menu to go Fr. 11.00




