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Menuplan

14. September bis 18. September 2026
Montag

Panierte Auberginen mit Miso-Karottensauce und Se
Schwarze Bohnennudeln und Broccoli
Suppe oder Salat

) Dienstag
Uberbackene Polentakugeln mit Marroni-Pilzragout

Mischgemiise mit Birnen
Suppe oder Salat

Mittwoch

Gefillte Peperoni auf Kiirbisbeet
Bratkartoffel mit Lauch

Suppe oder Salat

Donnerstag
Asiatische Gemusepfanne mit Tofu
Gebratener Reis mit Mungosprossen
Suppe oder Salat

Freitag
Pilz-Gem{iseragout
Randen-Kartoffelstampf und Erbsen
Suppe oder Salat

(Anderungen sind méglich)
Kleines Menu: Fr. 17.50 Grosses Menu: Fr. 20.50

Menuplan online: www.vierlinden.ch
Tel. Traiteur 044 268 88 14

BILDUNGSMENU
Fiir Schiiler und Studenten mit




